Alkoholistgenen och den
genetiska determinismen

fta ser man i tidningarna rubriker

som talar om att forskarna nu

har hittat ”alkoholistgenen”,
“cancergenen” eller ndgon annan gen
som orsakar psykopati eller andra
"beteendestorningar”. Uttalat eller un-
derforstatt ar att vissa gener utgér den
biologiska orsaken till en sjukdom eller
ett destruktivt beteende.

Jag kan inte forstd hur man ténker.
Jag vet inte heller om det &dr vetenskaps-
journalisternas behov av att dramatisera
och foérenkla som &r boven, eller om
forskarsamhadllet verkligen anvénder ett
sd slappt sprakbruk.

Vad jag forstdr sa ligger i allménhet
bakom en sddan notis att ndgon forskare
lyckats pdavisa en statistisk korrelation
mellan beteende, till exempel alkoholism,
och en viss kodsekvens i en DNA-kedja
i individernas arvsmassa. Ungefdr som
ndr man péastod att kjollingden i
kvinnomodet fororsakade konjunktur-
sviangningar. Eller om det var tvdartom. I
varje fall upptackte man en gang for lange
sedan ett klart statistisk samband mellan
de ekonomiska konjunktursvdngnin-

garna och kvinnors kjolldngd. For att
man skall kunna pdvisa ett orsaksamband
brukar det dock i allménhet krdvas nagot
mera.

Men om det nu &r sd att en viss gen
fororsakar till exempel alkoholism
sd kan man fradga sig hur det lag till
innan maéinskligheten boérjade anvidnda
alkohol. Gick vissa ménniskor — birarna
av alkoholistgenen — omkring och var
alkoholister redan d&, utan att de visste
om det. Rimligtvis maste det vara s3,
om alkoholistgenen, som det sdgs, dr
orsaken till alkoholism. Fast det fanns ju
ingen alkohol, s& de kunde inte realisera
sin alkoholism. Ar detta ett rimligt
sprakbruk?

Eller tag homosexualitet som exem-
pel. Det finns de som péastéar att homo-
sexualitet fororsakas av en gen eller
genuppséttning. Hur har en sadan gen
lyckats hidnga kvar i den ménskliga
arvsmassan? De homosexuella har ju en
naturlig tendens att inte vilja fortplanta
sig, och maste darfor ha fort sina gener
vidare i betydligt mindre omfattning &n
den heterosexuella majoriteten.

Lat oss overge forestédllningen om gener
som orsak till det ena eller det andra.
P& sin hojd kan man sdga att generna
(DNA) éar orsak till att proteinerna som
skapas i cellerna far ett visst utseende.
Det 4r till och med en 6verdrift att pasta
att y-kromosomen &r orsaken till att ett
barn fods som pojke. Y-kromosomen
ar en faktor i orsakskedjan, men man
kan inte hdvda att den &r ett tillrackligt,
eller ens ett nodvédndigt villkor for att
ett barn skall bli en pojke. Det finns
mén med tvd x-kromosomer. Det finns
kvinnor med en y-kromosom. For att
manliga konskarakteristika, testiklar och
penis, skall utvecklas, sa krévs att vissa
hormoner upptrédder i fostrets inre miljé
i vissa stadier av fosterutvecklingen.
I normalfallet dr y-kromosomen den
indirekta orsaken till att dessa hormoner
bildas, men produktionen kan férhin-
dras av yttre faktorer. De ndédvédndiga
hormonerna kan ocksé skapas av andra
orsaker. Inte ens en sé trivial genetisk
bestimmelse som ett barns kon ar alltsa
entydigt fororsakat av det genetiska arvet,
dven hér krdvs att ocksd miljon under

barnets utvecklingshistoria pa ratt sétt
samverkar med de drftliga betingelserna.
Nar jag gick i skola fick vi ldra oss att
skilja pa genotyp och fenotyp. Fenotypen
var vad som realiserats och blivit verklig-
het i samspelet mellan genuppsittning —
genotyp —och omgivning under individens
hela utvecklingshistoria. Lat oss stdndigt
hélla den distinktionen i minnet. Lt oss
liksom de gamla grekerna skilja mellan
vad som dr mojligt — potentialiteten
— och det som realiserats i verkligheten
— det aktuella. Generna tillhandahéller
ett spektrum av mojligheter, inget mer.
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